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НАЧАЛЬНОЕОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 

1. Календарныепериодыучебного года 

1.1. Датаначалаучебногогода:1сентября2025года. 

1.2. Датаокончанияучебногогода: 

- 1-еклассы– 26 мая 2026 года; 

- 2-4-еклассы–26 мая2026 года. 

1.3. Продолжительностьучебногогода: 

- 1-еклассы –33 недели; 

- 2-4-еклассы–34недели. 

 

2. Периодыобразовательнойдеятельности 

2.1. Продолжительностьучебныхзанятийпочетвертямвучебныхнеделях 

 

1 класс 

 

Учебныйпериод Дата Количествоучебных 

недель,дней Начало Окончание 

Iчетверть 01.09.2025г. 24.10.2025 г. 8 (40 дней) 

IIчетверть 07.11.2025г. 30.12.2025 г. 8 (38дней) 

IIIчетверть 12.01.2026г. 
24.02.2026г. 

14.02.2026 г. 
27.03.2026г. 

5 (25дней) 
5 (23 дня) 

IVчетверть 06.04.2026г. 26.05.2026 г. 7 (36дней) 

Итоговучебномгоду 33 (162) 

 

 

2-4-й классы 

Учебныйпериод Дата Количествоучебных 

недель,дней Начало Окончание 

Iчетверть 01.09.2025г. 24.10.2025 г. 8 (48день) 

IIчетверть 07.11.2025г. 30.12.2025 г. 8 (46дней) 

IIIчетверть 12.01.2026г. 27.03.2026г. 11 (63дней) 
IVчетверть 06.04.2026г. 26.05.2026 г. 7(42 дней) 

Итоговучебномгоду 34 (199) 

 

2.2. Продолжительностьканикул,дополнительныхднейотдыха 

1 класс 

Каникулярныйпериод Дата Продолжительность 

каникулвкалендарных 

днях 
Начало Окончание 

Осенниеканикулы 25.10.2025г. 06.11.2025г. 11 

Зимниеканикулы 31.12.2025г. 11.01.2026г. 12 

Дополнительныеканикулы 14.02.2026г. 22.02.2026г. 9 

Весенниеканикулы 27.03.2026г. 31.03.2026г. 9 



2-4-й классы 

Каникулярныйпериод Дата Продолжительность 

каникулвкалендарных 
днях 

Начало Окончание 

Осенниеканикулы 25.10.2025г. 06.11.2025г. 11 

Зимниеканикулы 30.12.2024г. 08.01.2025г. 12 

Дополнительные для 1класса 14.02.2026 г. 22.02.2026 г. 9 

Весенниеканикулы 22.03.2024 г. 31.03.2025 г. 9 

Летниеканикулы 26.05.2025 г. 31.08.2025 9 

Праздничные дни   4 

Выходныедни: 
Для 1 класса -всего 
Каникулы 
Выходные  
Выходные дни: 
Для 2-9 классов-всего 
Каникулы 
выходные 

   
204 
138 
62 
 

164 
129 
31 

Из них праздничные дней  4 

 

3. Режимработыобразовательнойорганизации 

Периодучебнойдеятельности 1-йкласс 2-4-й классы 

Учебнаянеделя (дней) 5 дней 6дней 

Урок(минут) 1полугодие–35 минут 
2полугодие–40 минут 

45 минут 

Периодичностьпромежуточнойаттестации  по четвертям 

4. Распределениенедельнойнагрузки 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка 

1-е классы 2-е классы 3-е классы 4-е классы 
5-дневная 

неделя 
6-дневнаянеделя 

Урочная 20 26 26 26 

Внеурочная 3 3 3 3 

5. Расписаниезвонков 

1 класс 

1класс 

I-полугодие 

Понедельник 

1класс 

I-полугодие 

1класс 

II-полугодие 
Понедельник 

1класс 

II-полугодие 

7.55-8.00 Вторник-пятница 7.55-8.00 Вторник-пятница 

8.00-8.30 8.00-8.30 

1урок 
8.35– 9.10 

1урок 
8.30– 9.05 

1урок 
8.35– 9.15 

1урок 
8.30– 9.10 

2урок 
9.20 – 9.55 

2урок 
9.15 – 9.50 

2урок 
9.20 – 10.00 

2урок 
9.20 – 10.00 

Дин.пауза 
9.55-10.35 

Дин.пауза 
10.50-10.30 

3урок 
10.10-10.55 

3урок 
10.20 – 11.00 

3урок 
10.35 – 11.10 

3урок 
10.30 – 11.05 

Дин.пауза 
10.55-11.40 

4урок 
11.15 – 11.55 

4урок 
11.15 – 11.50 

4урок 
11.35 – 12.10 

4урок 
11.40-12.25 

5урок 
12.00– 12.40 

 5урок 
12.20—12.55 

  



Продолжительностьуроков: 

1 класс–«ступенчатый»режимобучениявпервомполугодии. 

Iполугодие–3 урокавденьпо35минут.использование«ступенчатого»режимаобучениявпервом 

полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 

урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый).Остальное время 

заполняется целевыми прогулками, экскурсиями, физкультурными занятиями, развивающими 

играми, с использованием на четвертых уроках не классно-урочной, а иных форм организации 

учебногопроцесса(уроков-игр,уроков-театрализации,уроков-экскурсий,уроков-импровизацийи т.п. 

IIполугодие–4-урокапо40минут.1деньвнеделю5 уроковзасчет урокафизической культуры. 

 

Расписаниезвонковво2-4классах 

2-4 классы 
Понедельник 

2-4классы 
Четверг 

2-4классы 2-4классы 

7.55-8.00  (вторник– 

пятница) 

Суббота 

8.00-8.45 

1урок 
8.55–9.40 

1урок 
8.30 – 9.10 

1урок 
8.30– 9.15 

1урок 
8.30 – 9.10 

2урок 
9.50– 10.35 

2урок 
9.15 – 9.55 

2урок 
9.25 – 10.10 

2урок 
9.15 – 9.55 

3урок 
10.50– 11.35 

3урок 
10.15 – 10.55 

3урок 
10.30 – 11.15 

3урок 
10.10 – 10.50 

4урок 
11.55– 12.40 

4урок 
11.15 – 11.55 

4урок 
11.35 – 12.20 

4урок 
11.05 – 11.45 

5урок 
12.50– 13.35 

5урок 
12.00 – 12.40 

5урок 
12.30 – 13.15 

5урок 
11.50 – 12.30 

 

В четверг информационный час в 1-4 классах по теме «Орлята России», в 5 классе – «Шаги в 

         профессию», в 6-9 классах по теме «Россия – мои горизонты». 

6. Внеурочнаядеятельность 

Основные образовательные программы реализуется через учебный план и внеурочную 

деятельность. Внеурочная деятельность является обязательной для планирования образовательной 

организацией, отражена в образовательной программе школы, но выведена за рамки учебного 

плана. Часы внеурочной деятельности реализуются как в течение учебной недели, так и в период 

каникул. Продолжительность одного занятия составляет не менее 20 минут (в соответствии с 

нормами СанПин.). Между началом внеурочной деятельности и последним уроком организуется 

перерыв не менее 30 минут. Часть внеурочной деятельности организуется по расписанию. Часть - 

через такие формы, как информационный час, час общения, «Разговор о важном», «Орлята 

России», «Функциональная грамотность», общешкольные мероприятия, экскурсии, круглыестолы, 

конференции, диспуты, олимпиады, соревнования, поисковые и научные исследования, 

индивидуальные консультации и т.д. в течение дня. 

 

7. Организацияпромежуточнойаттестации 

Промежуточнаяаттестацияпроводитсясогласноучебномуплануилокальномуактугимназии 
«Положениеотекущемконтролеипромежуточнойаттестацииучащихся»безпрекращения образовательной 

деятельности по предметам учебного плана. 



ОСНОВНОЕОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

1. Календарныепериодыучебного года 

1.1. Датаначалаучебногогода: 1сентября2025года. 

Учебный год заканчивается для 1-8,10 классов 26 мая. Для 9,11 классов окончание учебного года 

определяетсявсоответствиисрасписаниемГИА,утвержденнымМинистерствомпросвещенияРФи 

Федеральной службой по надзору в сфере образования и науки. 

 

2. Периодыобразовательнойдеятельности 

2.1. Продолжительностьучебныхзанятийпочетвертямвучебныхнеделях 

5-9-еклассы 

Учебныйпериод Дата Количествоучебных 

недель,дней Начало Окончание 

Iчетверть 01.09.2025г. 24.10.2025 г. 8 (48день) 

IIчетверть 07.11.2025г. 30.12.2025 г. 8 (46дней) 

IIIчетверть 12.01.2026г. 27.03.2026г. 11 (63дней) 
IVчетверть 06.04.2026г. 26.05.2026 г. 7(42 дней) 

Итоговучебномгоду 34 (199) 

 

2.2. Продолжительностьканикул,дополнительныхднейотдыха 

Каникулярныйпериод Дата Продолжительность 

каникулвкалендарных 
днях 

Начало Окончание 

Осенниеканикулы 25.10.2025г. 06.11.2025г. 11 

Зимниеканикулы 30.12.2024г. 08.01.2025г. 12 

Весенниеканикулы 22.03.2024 г. 31.03.2025 г. 9 

Летниеканикулы 26.05.2025 г. 31.08.2025 9 

Праздничные дни   4 

Выходныедни: 
Для 5-9 классов-всего 
Каникулы 
выходные 

   
164 
129 
31 

Из них праздничные дней  4 

 

3. Режимработыобразовательнойорганизации 

Периодучебнойдеятельности 5-9классы 

Учебнаянеделя (дней) 6 дней 

Урок(минут) 45 минут 

Перерыв(минут) 10-15минут 

Периодичностьпромежуточнойаттестации по четвертям 

4. Распределениенедельнойнагрузки 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка 
5-е классы 6-е классы 7-е классы 8-е классы 9-е классы 

Урочнаядеятельность 32 33 35 36 36 

Внеурочная 
деятельность 

3 3 3 3 3 

5. Расписаниезвонковдля5,6,7,8,9классов 

5-9классы 
Понедельник 

5-9классы 
Четверг 

5-9классы 5-9классы 

7.55-8.00 7.45-8.25. (вторник– Суббота 



 

8.00-8.45  пятница)  

1урок 
8.55–9.40 

1урок 
8.30 – 9.10 

1урок 
8.30– 9.15 

1урок 
8.30 – 9.10 

2урок 
9.50– 10.35 

2урок 
9.15 – 9.55 

2урок 
9.25 – 10.10 

2урок 
9.15 – 9.55 

3урок 
10.50– 11.35 

3урок 
10.15 – 10.55 

3урок 
10.30 – 11.15 

3урок 
10.10 – 10.50 

4урок 
11.55– 12.40 

4урок 
11.15 – 11.55 

4урок 
11.35 – 12.20 

4урок 
11.05 – 11.45 

5урок 
12.50– 13.35 

5урок 
12.00 – 12.40 

5урок 
12.30 – 13.15 

5урок 
11.50 – 12.30 

6урок 
13.45-14.30 

6урок 
12.45– 13.25 

6урок 
13.25-14.10 

6урок 
12.35 – 13.15 

 

В понедельник внеурочная деятельность «Разговоры о важном» в 1-11 классах. В четверг   

информационный час в 1-4 классах по теме «Орлята России», в 5 классе – «Шаги в 

 профессию», в 6-9 классах по теме «Россия – мои горизонты». 

 

6. Организацияпромежуточнойаттестации 

ПромежуточнаяаттестацияпроводитсясогласноучебномуплануилокальномуактуМБОУ 

«Атабаевская СОШ имени Героя РФ Ахметшина М.Р.» «Положение о текущем контроле и 

промежуточной аттестации учащихся» без прекращения образовательной деятельности по 

предметам учебного плана. 

 

7. Государственная(итоговая)аттестацияв9-х классах 

Порядок и сроки проведения государственной (итоговой) аттестации в 9-х классах 

устанавливаютсяФедеральнойслужбойпонадзорувсфереобразования инауки(Рособрнадзор)и 

Министерством просвещения Российской Федерации. 

 

8. Внеурочнаядеятельность 

Основные образовательные программы реализуется через учебный план и внеурочную 

деятельность. Внеурочная деятельность является обязательной для планирования образовательной 

организацией, отражена в образовательной программе школы, но выведена за рамки учебного 

плана. Часы внеурочной деятельности реализуются как в течение учебной недели, так и в период 

каникул. Продолжительность одного занятия составляет не менее 20 минут (в соответствии с 

нормами СанПин.). Между началом внеурочной деятельности и последним уроком организуется 

перерыв не менее 30 минут. Часть внеурочной деятельности организуется по расписанию. Часть - 

через такие формы, как информационный час, час общения, «Разговор о важном», «Россия- мои 

горизонты», «Функциональная грамотность», общешкольные мероприятия, экскурсии, круглые 

столы, конференции, диспуты, олимпиады, соревнования, поисковые и научные исследования, 

индивидуальные консультации и т.д. в течение дня. 

 

  



СРЕДНЕЕОБЩЕЕОБРАЗОВАНИЕ 

1. Календарныепериодыучебного года 

1.1. Датаначалаучебногогода: 1сентября2025года. 
1.2. Датаокончанияучебногогода: 

Учебный год заканчивается для 1-8,10 классов 26 мая. Для 9,11 классов окончание учебного года 

определяетсявсоответствиисрасписаниемГИА,утвержденнымМинистерствомпросвещенияРФи 

Федеральной службой по надзору в сфере образования и науки. 

 

1.3. Продолжительностьучебногогода: 

- 10-еклассы– неменее34 недель; 

- 11-еклассы–неменее33недель(безучетагосударственнойитоговойаттестации). 

2. Периодыобразовательнойдеятельности 

2.1. Продолжительностьучебныхзанятийпочетвертямвучебныхнеделях 

10- еклассы 

Учебныйпериод Дата Количествоучебных 

недель Начало Окончание 

Iполугодие 01.09.2025г. 230.12.2025г. 16 

IIполугодие 12.01.2026г. 26.05.2026 г. 18 

Итоговучебномгоду 34 

11- еклассы 

Учебныйпериод Дата Количествоучебных 

недель Начало Окончание 

Iполугодие 01.09.2025г. 230.12.2025г. 16 

IIполугодие 12.01.2026г. 26.05.2026 г. 18 

Итоговучебномгодубезучетагосударственнойитоговой аттестации 34 

2.2. Продолжительностьканикул,дополнительныхднейотдыха 

Каникулярныйпериод Дата Продолжительность 

каникулвкалендарных 
днях 

Начало Окончание 

Осенниеканикулы 25.10.2025г. 06.11.2025г. 11 

Зимниеканикулы 30.12.2024г. 08.01.2025г. 12 

Весенниеканикулы 22.03.2024 г. 31.03.2025 г. 9 

Летниеканикулы 26.05.2025 г. 31.08.2025 9 

Праздничные дни   4 

Выходныедни: 
Для 10-11 классов-всего 
Каникулы 
выходные 

   
164 
129 
31 

Из них праздничные дней  4 

Дополнительные4дняотдыха,связанныесгосударственнымипраздниками: 

1. 23февраля(понедельник)-Деньзащитника Отечества 
2. 9марта(понедельник)–заМеждународныйженский день8марта (воскресенье) 

3. 1мая(пятница)–ПраздникВестыиТруда 

4. 9мая(суббота)–ДеньПобеды 

3. Режимработыобразовательнойорганизации 
 

Периодучебнойдеятельности 10-11классы 

Учебнаянеделя (дней) 6 дней 

Урок(минут) 45 минут 

Перерыв(минут) 10-15минут 

Периодичностьпромежуточнойаттестации по полугодиям 

 

 



4. Распределениенедельнойнагрузки 
 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка 
10-е классы 11-е классы 

Урочная 37 37 

Внеурочная 
деятельность 

3 3 

5. Расписаниезвонковиперемен 

 

10-11классы 
Понедельник 

10-11классы 
Четверг 

10-11классы 10-11классы 

7.55-8.00  (вторник– 

пятница) 

Суббота 

8.00-8.45 

1урок 
8.55–9.40 

1урок 
8.30 – 9.10 

1урок 
8.30– 9.15 

1урок 
8.30 – 9.10 

2урок 
9.50– 10.35 

2урок 
9.15 – 9.55 

2урок 
9.25 – 10.10 

2урок 
9.15 – 9.55 

3урок 
10.50– 11.35 

3урок 
10.15 – 10.55 

3урок 
10.30 – 11.15 

3урок 
10.10 – 10.50 

4урок 
11.55– 12.40 

4урок 
11.15 – 11.55 

4урок 
11.35 – 12.20 

4урок 
11.05 – 11.45 

5урок 
12.50– 13.35 

5урок 
12.00 – 12.40 

5урок 
12.30 – 13.15 

5урок 
11.50 – 12.30 

6урок 
13.45-14.30 

6урок 
12.45– 13.25 

6урок 
13.25-14.10 

6урок 
12.35 – 13.15 

 7урок 
13.30-14.10 

7урок 
14.15-15.00 

 

6. Организацияпромежуточнойаттестациив10-мклассе 

Промежуточнаяаттестацияпроводитсясогласноучебномуплануилокальномуактушколы 
«Положение о текущем контроле и промежуточной аттестации учащихся» без прекращения 

образовательной деятельности по предметам учебного плана. В соответствии с частью 17 статьи 

108 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» (Федеральный закон от 

08.06.2020 № 164-ФЗ «О внесении изменений в статьи 71.1 и 108 Федерального закона "Об 

образовании в Российской Федерации"») промежуточная аттестация может быть проведена с 

применением электронного обучения. 

 

7. Государственная(итоговая)аттестацияв 11-хклассах 

Порядок и сроки проведения государственной (итоговой) аттестации в 11-х классах 

устанавливаютсяФедеральнойслужбойпонадзорувсфереобразованияинауки(Рособрнадзор)и 

Министерством просвещения Российской Федерации. 


